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Lista de Control Pre-Salida

¢, Tiene preguntas sobre el fin de semana de bienvenida?

Por favor comuniquese con:
-Su Consejero Académico

-Erica Spurlock, Administradora de Eventos
703-723-8000 ext. 8066, events@jkcf.org
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JACK KENT COOKE
FOUNDATION

Fin de Semana de Bienvenida de los Becarios Jovenes 2019

Guia de Informacion de Eventos

El personal y los miembros del consejo de la Fundacion esperan con anticipacion El Fin de
Semana de Bienvenida (“Welcome Weekend”) para tener la oportunidad de conocerlos a todos
ustedes personalmente. Nosotros creemos que el componente mas valioso de la Fundacion son
los becarios y una de las metas principales de este evento es reunirse con todos ustedes para
aprender el uno del otro. Los becarios y sus acompafiantes deben leer con cuidado esta guia de

informacion del evento para prepararse para el Fin de Semana de Bienvenida de Jack Kent
Cooke.

Esta Guia:
¢ Tiene informacion sobre el Fin de Semana de Bienvenida.
¢ Explica lo que usted debe saber antes de llegar.
o Describe lo que usted tiene que hacer antes de llegar.

Fechas
Viernes, 28 de junio - Domingo, 30 de junio de 2019
Sitio

Universidad de Pennsylvania, Filadelfia, PA

Metas para El Fin de Semana de Bienvenida

Usted asistira sesiones con el consejero educativo, aprenderd mas sobre la fundacion de Jack
Kent Cooke, y conocera a otras personas con intereses similares a los suyos.
Al final, usted:

e Sabra como aprovechar al maximo el programa de becarios jovenes.

e Se sentira preparado para la escuela secundaria.

e Se dard cuenta que es un miembro importante para la comunidad de la fundacion
Cooke.
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Informacion General del Programa

Reqistracion

Cada participante del Fin de Semana de Bienvenida debe registrarse a través del formulario de
registracion en linea. Si usted no tiene acceso a Internet, por favor de contactarse con Erica
Spurlock al 703-723-8000 ext. 8066, para una copia impresa. La registracion en linea esté abierta
desde el 20 de febrero hasta el 13 de marzo del 2019. Consulte las instrucciones adjuntas para
mas informacidn. Los acompafiantes y becarios deben registrarse juntos en el siguiente sitio:

http://www.cvent.com/d/4bgbhf

Usted tiene que acabar esta registracion antes de las 5:00pm del 13 de marzo del 2019.

Alojamiento
Los becarios y acomparfiantes se quedaran en edificios separados. La seguridad es muy estricta en

el campus de la Universidad de Pennsylvania. Los acompafiantes no tendran acceso al
alojamiento de los becarios durante el evento y viceversa por los reglamentos de la universidad.
Durante el primer dia, si el horario lo permite, los acompafiantes tal vez podran tomar una corta
excursion de el dormitorio de su becario.

Becarios se quedaran en un dormitorio de una o dos literas y seran asignados compafieros de
cuarto. Los hombres y mujeres se quedaran en alas separadas y no estara permitido visitar las
habitaciones del uno a otro. Habra un area de bafios y duchas en cada piso que seran compartidos
con becarios del mismo género. Considere traer una bata de bafio y chanclas para la ducha. Se
proporcionaran toallas, sdbanas y una almohada.

Acomparfiantes se quedaran en dormitorios estilo suite. Usted tendra una habitacion privada con
cerradura, y compartira un bafio que estara dentro la suite. Se proporcionaran toallas, sdbanas y
una almohada. Las suites estaran divididas por género.

Las habitaciones son comodas pero el espacio es limitado. Solo traiga lo que sepa que es esencial
para el fin de semana. Por favor asegurese de anotar cualquier requisito médico en el
formulario de inscripcion en linea. Hay acceso limitado a Internet en el campus. No hay acceso
a Internet en las habitaciones.

Comida

Se proporcionara el desayuno, almuerzo y la cena como parte del programa. Muchas veces habra
bocadillos. Por favor anote cualquier restriccion de dieta en su formulario de inscripcién en
linea.
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Consejos de Viaje

Para muchos becarios y acompafiantes, este serd su primer viaje por avion o lejos de casa.
Consejos para viajar como las restricciones de equipaje estan disponibles en linea. Mire al sitio
web de la aerolinea o compafiia de tren. Ademas, su consejero académico puede contestar
preguntas generales de viaje.

Si usted necesita medicamento durante el evento, por favor manténgalo con usted durante el viaje.

Cada becario y su acompafiante deben empacar una maleta separada por que se quedaran
en habitaciones diferentes.

Transportacion

Viajar a Filadelfia:

La Fundacion Jack Kent Cooke planeara el viaje para cada becario y su acompafiante de ida y de
regreso del Fin de Semana de Bienvenida. En marzo, la Fundacion contactara a los acompafiantes
para finalizar los planes de viaje. Las reservaciones seran hechas y pagadas por la Fundacion. En
el formulario de registracion en linea, usted nos proporciona la informacion necesaria para
planear su viaje. Les pedimos que estén al tanto de sus correos electrénicos las ultimas dos
semanas de marzo porgue los agentes de viaje necesitaran que usted confirme la informacién de
vuelo entre 24 horas.

Los boletos de vuelo se expiden como boletos electrénicos y la factura impresa sera enviada a
usted por correo. Por favor lleve la factura al aeropuerto para el viaje. Los boletos de tren serén
en forma electronica. Usted recibird instrucciones de como obtener su boleto con anticipacion
antes de su viaje.

Para becarios y acompafiantes que conduciran a Filadelfia, la Fundacién proporcionara
direcciones e informacion de estacionamiento. La Fundacién le reembolsara el costo del millaje
mientras no exceda del costo de otras opciones de viaje menos costosas.

Llegar en Filadelfia, PA:

Se espera la llegada de los participantes entre las 10:00am y las 2:30pm el 28 de junio. Un
miembro de la Fundacién recibira a los que viajaran por avion o tren, en el aeropuerto de
Philadelphia International Airport o en la estacion del tren. Seran dirigidos a un camion que los
llevara a la Universidad de Pennsylvania (UPenn). Si usted viaja en automaovil particular, llegara
directamente al campus de UPenn. Nosotros enviaremos mas informacion detallada sobre donde
encontrar al personal de la Fundacion por correo.

Salir de Filadelfia, PA:

Todos los participantes saldran de la Universidad de Pennsylvania aproximadamente a las
11:00am el 30 de junio. Ustedes, los acompafiantes, seran transportados en el bus contratado al
aeropuerto o estacion de tren.

Los Jovenes Becarios se quedaran en el campus de UPenn para el programa de Primer VVerano
hasta el 20 de julio de 2019.

Por favor envié cualquier pregunta sobre el viaje al siguiente correo electronico
youngscholarsprogram@jkcf.org

(Comienzo de la pagina)



mailto:youngscholarsprogram@jkcf.org

Actividades del Programa

Los acomparfiantes y becarios se reunirdn para realizar diferentes actividades que se tomaran
acabo en la tarde. La mayoria de las actividades y talleres que ocurriran durante el dia seran
divididas entre estudiantes y acompafiantes. Nosotros participaremos en clases, reuniones con el
consejero y aprenderd mas sobre el Programa de Becarios Jovenes. Usted debe esperar dias
ocupados empezando con el desayuno alrededor de las 7:00 de la mafiana hasta las 11:00 de la
noche cuando seré la hora de dormir.

Reglas de Vestuario

Para ayudarle a empacar, tenemos un esquema de ropa apropiada para cada dia.

La Fundacion mandaré a cada acompafiante y becario una camiseta de la Fundacion Jack
Kent Cooke para ponerse para viajar el viernes, 28 de junio. Ademas, los becarios
recibirdn 2 camisetas adicionales cuando lleguen para ponerse el sdbado, 29 de junio y el
domingo, 30 de junio. Les pediremos su talla de camiseta cuando usted se inscriba en linea.

Guia para Todos
o Esperamos que los participantes se vistan modestamente y que tomen cuidado en evitar ropa
que sea muy llamativa, provocativa o que incluya frases o imagenes ofensivas.

o Fuera de las habitaciones del dormitorio, los participantes deben llevar las etiquetas con su
nombre que se proporcionan a su llegada.

e Laropa de dormiry los pies descalzados solo seran permitidos en su habitacion. Usted debe
de llevar zapatos el resto del tiempo.

o Prepérese para caminar mucho; aseglrese que sus zapatos sean comodos antes de llegar.

o Elclimaen el verano en Filadelfia, PA sera calido y frecuentemente himedo. Los edificios
tienen aire acondicionado y frecuentemente estdn muy frios. Una chaqueta ligera o suéter,
una sombrilla, bloqueador y una gorra para bloguear el sol pueden ser Utiles.*

Guia para los acompafantes:

e La mayoria de las actividades son casuales, por favor lleve ropa en la que usted se sienta
coémodo/a. Ropa sugerida puede ser: pantalones de mezclilla, pantalones de vestir, pantalones
cortos para caminar y camisa/blusa.

*Favor de llevar una chaqueta de manga larga para el calor/proteccion ligera de lluvia.
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Esquema de Vestuario de Becarios y Acompanantes

Viernes, sdbado y domingo — Ropa casual
Camiseta de la Fundacién Jack Kent Cooke
Jeans, pantalones cortos para caminar u otros pantalones comodos
Zapatos comodos o sandalias

Sabado por la noche - 1 Conjunto Elegante
Hombres: Pantalones formales (chaqueta formal o traje opcional)
Camisa formal y corbata, Zapatos formales
(No jeans ni pantalones cortos)

Mujeres: Vestido, traje o falda y blusa

Traje pantaldn o pantalones con blazer

Zapatos formales o sandalias formales
(No jeans ni pantalones cortos)

Reglas de Conducta para los Becarios

Los Becarios Jovenes de la Fundacion Jack Kent Cooke son un grupo maduro,
responsable y muy motivado y esperamos que todos los estudiantes cumplan con los altos
estandares de comportamiento.

La Fundacion espera que los becarios:

e Representen de una manera positiva a la Fundacién Jack Kent Cooke todo el fin
de semana dentro y fuera del campus de la Universidad de Pennsylvania.

e Asistan y lleguen a tiempo a todas las sesiones y eventos.

e Traten con respeto al personal de la Fundacion y al personal de la Universidad de
Pennsylvania.

e Se vistan en una manera apropiada segun las reglas de vestimenta proporcionadas.

e Llamen a los nimeros de emergencia proporcionados en el evento y notifiquen al
personal de la Fundacion si una situacién urgente o de emergencia ocurre.

Su seguridad también requiere que usted sigua ciertas reglas de comportamiento durante el
evento. Por favor lea las reglas y normas antes de llegar. El incumplimiento de las expectativas
de la Fundacion resultara en que les pidamos que se vayan del evento.

1. Drogas, alcohol y tabaco: El uso o posesion de drogas ilegales o no recetadas, alcohol o
productos de tabaco estéa estrictamente prohibido todo el tiempo.

2. Hora limite: La hora limite se anuncian diariamente y se hace cumplir estrictamente. Cuando

sea tiempo de la hora limite, los becarios tienen que estar en su habitacién del dormitorio para el
resto de la noche.
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3. Restricciones de Habitaciones: En ningin momento se permiten a las mujeres en las
habitaciones de los hombres o los hombres en las habitaciones de las mujeres.

4. Inspecciones de Habitaciones: Para la salud y seguridad de cada participante, el personal de
la Fundacion Jack Kent Cooke se reserva el derecho durante todo el fin de semana de llevar a
cabo inspecciones para asegurarse del cumplimiento de las reglas y normas.

6. Salir del campus de UPenn: Con la excepcion de actividades programadas por la Fundacién,
los becarios no tienen permitido salir del campus.

7. Ciudadania: Esperamos que los becarios mantengan altos estandares de conducta y respeto
civil para los demés. Esto significa, entre otros, que expulsaremos a cualquier becario que
mienta, haga trampa, robe o pelee.

Cosas para Preparar y Llevar

Identificacion Personal

Usted debe llevar un documento de identificacion con foto expedido por el gobierno,
pasaporte o tarjeta de identificacion militar. Estudiantes menores de 18 pueden usar una
tarjeta de identificacion de la escuela.

Medicamento por Receta

Si usted necesita tomar medicamento por receta durante el Fin de Semana de
Bienvenida/Programa de Primer verano, lleve suficiente para todo el evento.

Seguro

Exigimos que los becarios tengan seguro de salud y accidente. El seguro sera
considerado el seguro principal en caso que ocurra un accidente o enfermedad.
Asegurese de que proporcionar su informacion de seguro en el formulario de inscripcion
en linea. Si su hijo no tiene seguro de salud, por favor hable con su consejero académico.

Dinero para Gastos

La Fundacién pagara todas las actividades programadas y la comida durante el evento.
Dependiendo de sus planes de viaje, usted quizas va a tener que comprar sus propios
bocadillos o propia comida durante el viaje de ida y regreso del programa. Por lo demas,
usted no necesita dinero. Por favor no lleve mucho dinero en efectivo. Cualquier dinero
para gastos personales no debe ser en efectivo (es decir, cheques de viajero, tarjetas de
débito, etc.), que usted debe mantener con usted durante el viaje. El personal del evento
no podré facilitar ninguna transferencia monetaria.
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Salud y Seguridad

Por favor sepa que su salud y seguridad son la prioridad de la Fundacion y todos
conectados con el programa. Por esa razén, miembros del personal de la Fundacién Jack
Kent Cooke acompafaran a los becarios en todas las actividades y estaran presentes en el
campus de UPenn 24 horas al dia. Todas las preocupaciones de salud seran tratadas
inmediatamente.

El Programa de Becarios Jovenes colabora con Julian Krinsky Camps & Programs
(www.jkcp.com) para manejar el programa de Primer Verano y a asistir con ciertos
aspectos de El Fin de Semana de Bienvenida, el cual incluye trabajar cercanamente con
UPenn para proveer una experiencia maravillosa para todos. JKCP contrata y entrena a
los asistentes residenciales que supervisaran a los Becarios. El equipo de JKCP sera
introducido a los acompariantes durante el Fin de Semana de Bienvenida.

Ademas:

e Ayudantes de residencia estaran disponibles para los becarios en el dormitorio.

e Muchos de los empleados de la Fundacion tienen entrenamiento en RCP.

o Se notifican a los padres inmediatamente si el estudiante sufre una herida o si tiene
una emergencia médica.

o El personal de la Fundacion estaran disponibles a padres en todo momento a través
del nimero 1-866 que les proporcionaremos en un correo subsiguiente.

o Deje articulos valiosos en casa. Ni UPenn ni la Fundacion es responsable por la
pérdida o robo de articulos personales.

e UPenn esta ubicado a unos minutos de un hospital local. Un botiquin de primeros
auxilios estara disponible en el evento.
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Lista de Control Pre-Salida

Cosas para hacer ahora:

a

Llenar la inscripcion en linea en la pagina http://www.cvent.com/d/4bgbhf entre el 20
de febrero y el 13 de marzo 2019. Consulte las instrucciones ajuntadas para mas
informacion.

Cosas para hacer en abril/mayo:

a

a

O

000D Do

Recibir planes de viaje de la Fundacion. (Un personal de la Fundacion los contactara
después de que termine la inscripcion en linea.)

Consultar con la aerolinea para ver sus restricciones de equipaje y articulos de
tocador.

Contactar a su consejero si usted tiene preguntas generales o preocupaciones del
viaje.

Asegurarse que tenga un documento de identificacion con foto para viajar.
Obtener el medicamento recetado que usted necesite.

Escoger ropa segun las reglas de vestuario.

Etiquetar ropa, equipaje y otros articulos personales que usted va a llevar.
Hablar con su consejero si su hijo necesita seguro de salud y accidente.

Cosas para hacer en junio:

a

a
a
a

Revisar sus elecciones para empacar. ¢Tiene todo lo necesario? ¢Tiene zapatos
adecuados y otros articulos en la lista en este folleto?

Dejar a un lado la camiseta proporcionada por la Fundacion para el dia del viaje.
Recoger los cheques viajeros si los va a llevar.

Atar etiquetas de equipaje de la Fundacion a sus maletas.

Cosas para hacer justo antes de salir:

Q
Q

Asegurarse que tenga su identificacion con foto.

Asegurarse que tenga su programacion de viaje y si corresponde, sus boletos. Anote
su nombre, direccion y el nimero de emergencia de la Fundacion en algin lugar
dentro de su maleta.

Etiquete con su nombre todas las cosas que usted lleve. Si usted pierde algo durante
el programa, es mucho mas probable que seréa devuelto si esta etiquetado.

Llevar un poco de dinero, una tarjeta telefonica o un celular para llamadas en caso de
emergencia durante el viaje.

Tener en cuenta los limites de equipaje de su compafiia de transporte, las reglas de
ropa y su capacidad para cargar su propio equipaje. Un equipaje de mano y una
pequefia maleta como una bolsa o0 mochila deberian ser suficientes.

Deje mucho tiempo para llegar al aeropuerto o estacion de tren o conducir hasta
Pensilvania.

Asegurese de tener el nimero de teléfono de emergencia de la Fundacion que les
proporcionamos mas adelante en caso de retraso de viaje.

Espere con anticipacion un tiempo divertido y provechoso durante el Fin de
Semana de Bienvenida.
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